
 

Elterninformation Jugendcoaching 

Ihr Sohn / Ihre Tochter wird in Kürze die Schulpflicht beenden und steht vor einer 
wichtigen Entscheidung über den weiteren Ausbildungs- und Berufsweg. Viele 
Jugendliche sind nicht über all ihre Möglichkeiten informiert und benötigen 
Unterstützung bei dieser Entscheidung. Jugendcoaching hilft und unterstützt hier! 

Was ist Jugendcoaching? 

Jugendcoaching ist ein Unterstützungsangebot für Jugendliche am Ende der 
Schulpflicht, das den Jugendlichen hilft, einen für sie individuell passenden Bildungs- und 
/ oder Berufsweg einzuschlagen. Die Teilnahme am Jugendcoaching ist freiwillig, und ein 
erstes Gespräch kann unverbindlich in Anspruch genommen werden. Die Arbeit des / der 
Jugendcoach orientiert sich an den Stärken Ihres Sohnes / Ihrer Tochter und informiert 
und berät individuell und vertraulich. 

Ein Jugendcoach bietet Ihrem Sohn / Ihrer Tochter die Möglichkeit, in einem ersten 
Gespräch mehr über das Jugendcoaching zu erfahren und die eigenen Stärken sowie 
berufliche bzw. schulische Ausbildungsmöglichkeiten zu besprechen. 

Stellt sich heraus, dass Ihr Sohn / Ihre Tochter mehr Unterstützung benötigt, zum Beispiel 
Hilfe beim Lernen oder bei der Suche nach passenden Praktikumsplätzen, besteht die 
Möglichkeit, auch längerfristig im Jugendcoaching beraten und begleitet zu werden. In 
diesem Fall wird sich der / die Jugendcoach mit Ihnen in Verbindung setzen. 

Damit Ihr Sohn / Ihre Tochter diese Chance nutzen kann, benötigen wir Ihre 
Zustimmungserklärung zu einem Erstgespräch im Jugendcoaching: 

Vor- und Nachname des/ der Erziehungsberechtigten:   
 

Telefonnummer des/ der Erziehungsberechtigten:   
 

Vor- und Nachname des Sohnes / der Tochter):   

Datum: ________________ Unterschrift: _________________________________ 
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